Skladovacia doba potravin

Niz$ie uvedeny zoznam znazorniuje skladovaciu dobu vakuovo balenych potravin.

Doby nie st presné. Zaciatocné podmienky produktu st nevyhnutné pre spravne

uskladnenie.

Pri izbovej teplote (+ 20° / + 25° C) Normalne podmienky

Chlieb

Suché kolaciky
Suché cestoviny/ryza
Orechy
Muka/Caj/kéva

Chladené pri+3°/+5°C
Surové maso

Cerstva ryba

Salamy

Jemny syr

Tvrdy syr

Parmezan/Grana

Surova zelenina

Cerstvé ovocie

Zeleninova polievka
Cestoviny/Rizoto/Lasagne
Varené méso

Smotana a Cerstvé ovocné kolace
Ostatné kolace

Chladené pri-18°/+20° C
Maso

Ryba
Ovocie a zelenina
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Vakuum
8 dni
360 dni
360 dni
360 dni
360 dni
6—-9 dni
4-6 dni
20 —-25 dni
14 -20 dni
30-60 dni
60 dni
7-20 dni
14-20 dni
8-15 dni
6—-10 dni
10-15 dni
6-10 dni
20 dni
480 dni
360 dni
720 dni

MnozZenie baktérii sa vo vakuu spomali, ale nezastavi kompletne. Preto niektoré produkty

uskladnite v chladnicke alebo mraznicke.
Zabalené jedlo musi byt skonzumované do datumu spotreby uvedeného na obale.
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